
 

 

 

  

 

Vorspeisen  

 

Beilagensalat 
 

kleiner gemischter Salat 
  

Mini Tebeck´s  g.h. 
mit  Schweinefiletspitzen und 

gebackenem Hirtenkäse im Sesammantel 

Tagessuppe  g.h 

Gebackener Hirtenkäse g.ph 
mit  Peperoni, Oliven, Tomaten und 

Zwiebeln 

Klassisches Baguette g.h. 
 mit Schinken ,Salami, Champignons, 

Tomate, mit Käse überbacken  

 
 

Griechisches  Baguette a.g.                        
 mit  Gyrosfleisch, Oliven, Peperoni, Zwiebeln, 

 Paprika , mit  Käse  überbacken 

 

 Zusatzstoffe :   5 Antioxidationsmittel    

                             7 geschwefelt   

 

 
3,60 € 

 

4,90 € 

 

5,90 € 

 

 

4,30 € 
 

  4,60 € 

 
4,90 € 

 
4,90 € 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der kleine Tebeck´s  g.k. 

Salat mit Schweinefiletspitzen und 

gebackenem Hirtenkäse im Sesammantel 

Der große Tebeck´s  g.k. 
Salat mit Schweinefiletspitzen und 

gebackenem Hirtenkäse im Sesammantel 

…zu den Salaten wählen Sie bitte zwischen 

- Joghurtpflaumensoße  g.5. 

nach Art des Chefs  

- würzige Senf-Balsamicosoße  5.j. 

(Laktose- und glutenfrei!) 

- klassische Kräutersahnesoße g.5.j 
  

 Hähnchennuggetssalat  g.j. 
 mit Zwiebeln, Mais, Ei,   

Cocktaildressing und Kartoffelecken  
 

 Salat Nudelnest a.g. 
mit gebratenen Nudeln, Zwiebeln, 

Katenschinken und Champignons 
 

Hirtenkäse aus Kuhmilch 

  klassischer Art 7.5.g: 

  mit Oliven, Peperoni, Zwiebeln,Tomaten 
  

  griechische Art 7.5.g. 

   mit Gyrosfleisch, Sahne, Paprika, 

Oliven, Peperoni, Zwiebeln, Tomaten 
 

 

11,10 € 

 

16,90 € 

 

 

 

16,90  

 

15,60 € 

 

10,90 € 

 

12,90 € 

 

 

 



                                                                                h 

 

 

Leckeres aus der Kartoffel 

Grumberstippcher g. 

mit Schinkensahnesoße, a 

oder veganer Soja Gemüsesoße h 

 

Tante Annemaries Kartoffelpizza  g. mit ph 

mit Käse überbacken                    
   Belag  nach Wahl……. 

 

Gefüllte Kartoffel g 

mit Zwiebel, Zucchini, Paprika, Knobi 

 Pikantem Schafskäse, mit Käse überbacken  

Kartoffelpfanne Andreas  g                                              

 mit mariniertem Schweinefilet, Zwiebeln 

,Schinken , pikantem Schafskäse  

und Beilagensalat 

 

Kabeljaufilet 
an Kokos-Limettensoße mit Blumenkohl  

und Reis  
     

Mamas Lieblingstoast 
mit Schweinefilet, Champignonsbiersoße,  

mit Käse überbacken an Salat 

 

 

11,90 € 
10,60 € 

 

11,60 € 

 

 

10,90 € 

   

   
 

17,90 € 

 
 

 

 

 

17,60 € 

 

 
16,90 E 

 

 

 

 

 

Maccaroni Gyros g.a. 
  mit Gyrosfleisch, Paprika, Zwiebeln, mit 

  Käse überbacken 

 Maccaroni a la Sabine g  
 mit Hähnchen, Peperonisalami, Zwiebeln, 

Champignons und Kürbissojasoße 

 
   

Schweineschnitzel a paniert 

mit Steakpommes und Salat 
 

 klassisch                                                                    
  

 mit Lauch-Kräutersahne-Soße,a 
 

 mediterrane Art, a 

    mit Hackfleisch, Oliven, Knobi,   

Peperoni, Tomate, Hirtenkäse, überbacken 
    

 Rumpsteak ca 250gr 
 mit Kräuterbutter, 

 Steakpommes und Salat 

 

Cognac-Pfeffersoße            2,80 € 

    11,20 € 

 

    13,90 €   

            

   

    

 14,20 € 
     
   16,70 € 

   

   17,90 € 

 

  25,60 € 

 

 

 

Allergene :   a= Gluten       g = Lactose        h = Sellerie         j = Senf        h = Phosphat 


